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1. Kurzfassung

Im Rahmen der Blockwoche haben sich interdiszpiirGruppen von Studierenden mit Probleniste

lungen aus Wohnsituationen alterer Menschen auseinandergesetzt. Die Studentengruppen haben fir
Immobilien privater Eigentimer konkrete L6sungsansatze fur eine alternsgerechte Wohnurggsanpa

sung erarbeitet So konten gesamtgesellschaftliche Problemstellungen alternsgerechten Wohnens

auf die individuelle Wohnsituation vor Ort in die Praxis Ubertragen werden. Durch die studentische
Blockwoche konnte sowohl die Nachfragerf & | dzOK RAS ! yoASOi&Sad@M&AGS FNN
ISNBOKGS 22KYNI dzYl yLI aadzy3da aSyairoAftAairSNI &6SNR!
disziplindare Zusammenarbeit sehr wirkungsvoll zur Behandlung spezifischer Fragestellungen zu
Wohnformen im Lebenslauf ist.

2. Einleitung

Der BusinesBrgposalbeschreibt, wie einénterdisziplindre studentischeBlockwochegenutzt wurde
far

- Informatioren fur die Nachfrageseite, die sensibilisieren und aktivieren

- Sensibilisierungesberuflichen NachwuchsdQualifizierungder Anbieterseite.

Der BusinesProposalist dem Baustein 30Aktivierung undQualifizierung der Anbieters@dim Ar-
beitspaket 3.3Pilothafte Durchfiihrungsowie demBaustein 1 oAktivierung und Sesibilisierung der
Nadfragesdted im Arbeitspaket 12 oHardlungsfeld Wohnungsapassungi des Pojekii S & hred 2
imWanRSt k2 2y Sy Ayuordrdrs S3IAy3a 1 dd

lyflFaa FNN) RFAE tNR2S{0 a22KySy AY 2FyRSta Aad R
Auswilkungen im Bereich des Woans. Anpassungen des Wohnungsbestandes sowie der Wohn

und Pflegeinfrastruktur erdffnen Chancen fur wirtschaftliches Handgia. grundsatzliche Zielse

zung des Projekts ist die Starkung wbeinen und mittleren UnternehmerkKMU) und die gleichzeit

ge Stherstellung einer qualitatvollen Daseinsvorsorge fir die EUREGIO beiderseits der Grenze, d. h.
attraktiver Arbeits und Lebensbedingungen als wichtige Rahmenbedingung der wirtschaftlichen
Entwicklungvgl. Férderantrag WiWw).

Der hier beschriebene BusireBroposaldient dazu,das Handeln der Akteure anzustof3eimsich-
lichder Verbesserung der Wohkmund Lebenssituationen in der EURE@i der Erschliel3ung von
Marktchancen der Wohnungswirtschafh demographischen Wandel



3. Das Projekt

3.1 Beschreibung

Im Rahmen der Blockwoche haben sich interdisziplindre Gruppen von Studierenden mit Problemste
lungen aus Wohnsituationen alterer Menschen auseinandergesetatate Immobilieneigentiimer
habenden Studenten/innernihr Hausfir eine exemplarische Uberplanungur Verfigung gestellt.

Die Studentengruppen haben konkrete Ldsungsansatze flir eine alternsgerechte Wohnusgsanpa
sung erarbeitet Im Fokus der Planungen standeaben baulichen MaRhahmender Einsatz von
Technik und Hilfen im Alltag, die den Bewohnemmkomfortables und selbststéndiges Wohnen und
Leben und damit einen langen Verbleib in der Immobilie ermdglichen. Die drei besten Ergebnisse der
Studentengruppen wurden pramiert urid einer Abschlussveranstaltung der Offentlichkeit prase

tiert. Zusatzlicheriachlichen Input haben die Studierenden durch diverse Fachvortrage erhalten.

3.2 Zielsetzung

ahidl RSN AYUGSNRAAT ALX AYNNBy=: d0dzRSyGAaoOKSy
Lebersf | dzFa ¢ dzNRSY 1 6SA 6AOKGAITS w%ASt INUApaDeh: RS a
die Haus und Wohnungseigentimer (Nachfrageseite) wie auch zukinftige Hersteller von
Dienstleistungen und Produkten (Anbieterseite).

Nachfrageseite

Die Teilnahme an der Blockwoche soll Haumsl Wohnungseigentiimer fir Themen der altersgérec

ten Wohnraumanpassung sensibilisieren und zu einem friihzeitigen Handeln aktivieren.

Der Gedanke an das Alterwerden wird gern verdrangt. Deshalb werden die Moglichkeiten einer vo
sorglichen Anpassung der Wohmd Lebensbedingungen an das Alterwerden von wmiéleersehen.

Ziel war es, mit der Blockwoche besonders private Immobilieneigentimer zu erreichen und tber
Moglichkeiten der Wohnungsanpassung zu informieren.

Die Eigentiimer/innen sollten innovative Ideen fiir eine alternsgerechte Nutzung ihrer Immobilie
erhalten. Durch die Prasentation der Ergebnisse in den Medien und auf der Abschlussveranstaltung
sollten die Ideen an weitere Verbraucher/innen weitergetragen werden.

Anbieterseite

Studenteriinnen der Fachrichtungen Assistive Technologien, Industrial Desigrontologie, O
trophologie und Wirtschaftsund Sozialwissenschaftesolliten durch die Teilnahme an der Blockw

che Anregungen und Impulse fir eine alternsgerechte Wohnraumgestaltung erhalten. Durch-Berich
erstattung von Zeitung und Rundfunk sowie Rréation der Ergebnisse auf déibschlussveranska

tung sollten ebenfalls Handwerker und Dienstleister fur dieses Thema sensibilisiert werden.



3.3 Ergebnis

LY wlkKYSY RSNJ AYGSNRAAT AL AYNNBY . t201620KS a2l
gesamtgesedichaftliche Problemstellungen alternsgerechten Wohnens auf die individuelle \iWohns

tuation vor Ort in die Praxis Ubertragen. Verschiedene Fachbereiche und Institutionen entwickeln in
interdisziplindrer Zusammenarbeit wissenschaftlich fundierte Losungsanséttche einen direkten
Anwendungsbezug erfahren.

Fur die Zielgruppe der Nachfrager lassen sich folgende Ergebnisse festhalten:

1 Die Sensibilisierung und Aktivierung von Verbrauchern fur Themen der alternsgerechten Woh
raumanpassung war bei den teilnehméen Immobilieneigentimern/innen sehr erfolgreicra-B
sierend auf der individuellen Analyse der Wohnsituation wurden durch die Eigentimer/innen
diverse Wohnraumanpassungsmafnahmen umgesetzt bzw. befinden sich in Planung.

1 Die Wirkung der Blockwoche auf waié Verbraucher ist ebenfalls positiv zu bewert@as
nachhaltige Interesse der regionalen Blrgerrde durch eine zahlreiche Teilnahme an def-6
fentlichen Abschlussveranstaltunigutlich Die Medien(Zeitung und Rundfunk) bekraftigtelie
Themenrelevandurch Berichterstattung tber Inhalté/erlauf und Ergebnissier Blockwoche
sowieuber Eindrucke seitens der Burger.

1 Interesse fir die Herausforderung Wohnungsanpassung konnte durch die Kooperatiorr-der ve
schiedenen Partner dabei nicht nur auf Grimxd landkreisebene, sondern ebenfalls auhkta
desebene ausgeltst werden.

Fur die Zielgruppe der Anbieter wurden folgende Ergebnisse erzielt:
1 Die Studenten/innen haben sich durch die Teilnahme an der Blockwoche mittelbar in Themen
generationengerechter Wohnrauampassung qualifiziert und friihzeitig gewerkubergreifendes
Denken und Arbeiten kennengelernt.

1 Der den Expertengesprachen vorangegangene fachliche Austausch wurde von dereSdedi
fortgeflhrt und intensiviert.

9 Durch die Gruppenbildung war den Studieden ein interdisziplindrer Austausch moglichl.we
cher ausschlaggebend fir viele fachliche Diskurse war. Schlie3lich wurden integriertesk6sung
ansatze mit einem hohen Grad an Innovation erarbeitet.

4. Arbeitsweise / Beschreibung der Projektaktivitaten

Die interdisziplinare studentische. f 2 01 62 OKS a2 | YRSt YRS 22Ky T2N¥SY
durch die Landesinitiative Niedersachsen Generationengerechter Alltag (LINGA) in Kooperation mit

der Wirtschaftsagentur Artland, dem Landkreis Osnabrick, der Hochscheifeayder Jade Hbe

schule Oldenburg und der FachhochschOlenabrick durchgefuhrt. Im Zeitraumom 03. Mai bis
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zum 07 Mai 2010fand die Blockwoche in der 8dagemeinde Artlad statt. Das Programm umfasste
Fachvortrage, Begehung der Planungsobjekte, Grugeiten, ein Erzahlcafé mit Senioren, Atlen
veranstaltungen fur die Studenten sowie schliel3lich die Ergebnisprasentation mit Preisverleihung.

Vorbereitung

- Vorbereitende Expertengesprache

Im Vorfeldwurden Uber LINGAvier Expertengespracheum wissensdiftlichen und organisat

rischen Austausch tber die interdisziplindre Blockwoche durchgef@totessorinnen und Br
fessoren, wissenschaftliche Mitarbeiter und Vertreter der regionalen Politik und Wirtschaft
standen in einem kontinuierlicimg fachlichen Bikurs hinsichtlich Ablauf, Organisation, Aaifg
benstellung, Umsetzungsmoglichkeiten, etc. Vereinbarungen, Inhalte, Einwande und Anmerku
gen wurden im Anschluss an die Expertengesprache zeitnah in Protokollform zusammengefasst.
Die erarbeiteten Inhalte wurdein die Verlaufsplanung mit einbezogen.

- Zeit-und Ablaufplanung, Unterbringungverpflegung,Materialien, Transport, Raumlichkeiten

Fur die Blockwoche erfolgte durch die LINGA in Abstimmung mit den Ubrigen Projektpartnern
eine detaillierte Zeitund Abladiplanung. Dabei wurde ebenfalls die Anwesenheit von Betreuern
vor Ort koordiniert. Die Studentéimnen und Betreuefinnen wurden n Hotels in der SG Artland
untergebrachtwo zumeistauchdie Verpflegung der Teilnehmer stattgefunden hat.

Von den Organisaten wurden den Teilnehmern/innen Materialien wie Prasentationsmedien
und Alterssimulationsanziige zur Verfiigung gestélie Fahrten zu den einzelnen Verarsta
tungsorten sowie der Transpoder Materialien wurden im Vorfeld von der Wirtschaftsagentur
Artland und dem Landkreis Osnabrick koordiniert. Je nach Distanz wurderdehPKWSs,
Busse oder die Balgingesetzt.

Fur die Durchfiihrung der einzelnen Veranstaltungspunkte (Auftadd Abschlussveranstaltung,
Fachvortrage, Gruppenarbeiten) wurdegeeigiete Raumlichkeiten organisietind bereitge-
stellt.

- Auswahl der teilnehmenden Studenten und der Planungsobjekte

Funf Fachbereiche dreier Hochschuleaben sich an der Blockwochbeteiligt:

1 Assistive TechnologiepJade Hochschule Wilhelmshaven, Oldenburg, Elsfleth
1 IndustrialDesigng Fachhochschule Osnabriick

1 Gerontologieg Hochschule Vechta

1 Okotrophologiec Fachhochschule Osnabriick

1 Wirtschafts und SozialwissenschafterFachhochschule Osnabriick

An diesen Hochschulen wurden Aushange (siehe Anlagéjfentlicht, auf welche igh Stude-
ten der genannten Fachbereiche um eine Teilnahme an der Blockwoche bewerben konnten. Die
Teilnehmerzahl war insgesamt auf 40 Studenten begrenzt, so dass pro Fachbereich mehimal



Studenten teilnehmen konnten. Bei mehr Bewerbungen als vorhagéhatzen entschied das
Los. 37 Studenten haben schlie3lich an der Blockwoche teilgenommen.

Bei den Planungsobjekten handelte es sich um Wohnimmobilien privater bzw. 6ffenticher
gentimer. Die Auswahl erfolgte durch Zeitungsaufruf bzw. persodnliche @ctsprdurch die
Wirtschaftsagentur Artland.etztlichhaben sieben Eigentimer intemobilie fir die Studenten

zur Verfigung gestellt. Dabei handelte es sich um einen Artlandhof, zwei Wohnungenrin Meh
familienh&usern und vier Einfamilienhduser.

- Auswahl derReferenten und der Juryteilnehmer

Fir die Einfihrungsveranstaltung und die Fachvortrage wurden Referenten ausgewéhk- Die R
ferenten waren bereits im Vorfeld der Blockwoche durch die Teilnahme an den Experteigespr
chen in die Planung der Blockwoche eingeten.

Die Jurysetzte sich aus je einem Vertreter des Verbands Wohneigentum Niedersachsen, der
LINGAgdes Landkreises Osnabrtick, der Niedersachsischen Fachstelle fiir Wohnberatung und der
Wirtschaftsagentur Artland zusammen. Die Jurymitglieder haben étuf@andsentschadigung

oder Fahrtkostenerstattung in der Jury mitgewirBur Bewertung der Ergebnisse der Studenten
wurde im Vorfeld ein Bewertungsbogen mit den zu beriicksichtigenden Kriterien entwskelt

he Anhang)

- Begleitende Pressearbeit

Sowohl zu Bginn als auch zum Abschluss der Blockwoche wurde eine offizielle Pressemitteilung
erstellt und an die lokale Presse sowie an das Pressereferat des Sozialministeriums und den NDR
weitergeleitet. Auch die Kooperationspartner haben die PressemitteilungeM\aiterleitung

an die Pressestellen der Hochschulen erhalten. Entsprechende Pressestellen wurden zudem im
Vorfeld zur Teilnahme an der Abschlussveranstaltung eingeladen.

Durchfuhrung

- Einfihrungsveranstaltung

Zum Start der Blockwoche wurde eine Einfihrweganstaltung durchgefihrt in der ersta-i
haltliche Aspekte sowie der weitere Ablauf der Woche vorgestellt wur@f@hgende Inhalte
wurden dabei behandelt:

1 Ziele, Beteiligte, Ablau@rganisatorischesAufgabenstellung, Fokus und Bewertungskriter
ender Bockwoche;
9 Lokale Verknupfung des Themas mit den Aktivitaten in der SG Artland
 Inhaltliche Einbindung der Blockwoche indasdggict N2 2S {1 G0 a2 2Ky Sy AY 2|y
9 Vorstellung der teilnehmenden Fachbereiche der Hochschulen

Im Anschluss wurdéie Aufteilungder Studierenden in die einzelnen Arbeitsgruppesrge-
nommen Insgesamt wurden acht Gruppen mit je vier bis finf Studierenden gebildet. Bei der
Aufteilung der Studenten/innen wurdauf ein hohes Mal3 an Interdisziplinaritat innerhalb der
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Gruppen geachtet.utlem sollte jede Gruppe eine/n Studentin/en mit privatem PKW enthalten.
Die vorhandenen Planungsobjekte wurden anschlieRend per Losverfahren den Arbeitsgruppen
Zugeteilt.

Begehung der Planungsobjekte

Am Nachmittag des ersten Tages konnten die GruppeRldirungsobjekte begeherotos na-
chenund mit den Eigentimern der jeweiligen Immobilie sprechen. Fir die Begehung dé&r Obje
te wurde sowohl der Alterssimulationsanzug MAX der Wolfsburg AG als auch der Altergsimulat
onsanzug von Frau Prof. Leiditkardt (FHOsnabriick) eingesetzt. Jeweils ein/e Studient
konnte sich so in die Wahrnehmungswelt alterer Menschen versetzen. Die Gruppen sollten
selbst Probleme der Immobilie fur eine alternsgerechte Nutzung identifizieren, konnten sich
aber naturlich auch mit deBewohnern austauschen.

Thematische Vorlesungen

Am zweiten und dritten Tader Blockwoche fandeimsgesamsieben thematische Vorlesungen
statt. Vertreter der beteiligten Fachbereiche der Hochschulen sdwa Hodler von der B
dersachsischen Fachstellir Wohnberatung gaben Einfihrungsvortrage in die Themen Altern /
Gerontologie, Architektur, Wohnverhéltnisse im Alter, Industrial Design, Wirtsehatfts Soe
alwissenschaften, Assistive Technologien und Okotrophologie. Bei zwei Fachbescher
Osnabiick fanden die Vortrage in den eigenen Raumlichkeiten statt. Der Vortrag zum Thema
Okotrophologie wurde so mit der Besichtigung des Wohnlabors des Fachbereichs verkniipft.

Gruppenarbeit

Nach der Begehung der Planungsobjekte am ersten Tag der Blockwodtleeartie Studiera-

den immer wieder die Mdglichkeit, in Phasen der Gruppenarbeit ihre Ideen und Planungien au
zuarbeiten.Insgesamt standen den Gruppen im Rahmen des Prograbmastunden fur die
gemeinsame Arbeit zur VerfigunBie Studierenden nutzen zedh auchdie Morgen und
Abendstunden fir eine freiwillige Gruppenarbeit, da die Motivation bei allen Beteiligten sehr
hoch war.Die anwesenden Betreuer haben dabei Hilfestellungen bei Problemen gegeben und
Zwischenergebnissabgefragt.Die Studenten habegrundséatzlich mit eigenen Notebooks gea
beitet, konnten aberauf den Alterssimulationsanzug sowaar Vorbereitung der Ergebnispr
sentation auf Materialien der Organisatoren zuriickgreifen (bspw. Moderationskoffer, Flipchart).

Rahmenprogramm

An den Abendemvurde folgendes Rahmenprogramm organisiert und durchgefiihrt:
f Gemeinsames Grillen im Heuhotel
1 Erzéhlcafé mit Seniorinnen und Senioren aus dem Mehrgenerationenhaus Quakenbriick
und dem Aktiv Forum
1 Besuch der Artlan@rauerei mitanschlieendengemeinsama Abendessen
1 Besuch der Ausgrabungen in Kalkriese mit romischem Abendbuffet
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Das Rahmenprogramm bden Studierendemit dem Erzahlcafé eine weitetddglichkeit, sich

mit der Wahrnehmungswelt &lterer Menschen hinsichtlich altersgerechten Wohnensezu b
schaftigen Die Ubrigen Veranstaltungen forderten besonders den sozialen Austausch zwischen
den Studierenden untereinander sowie zwischen Studierenden und Betreuern.

Abschlussveranstaltung

Am letzten Tag der Blockwoche wurde die auch fir die Offentlichkeit zugfi@gtbschlussve
anstaltung durchgefihrizunachst erfolgte die Prasentation der Ergebnisse. In zwei Teilen kon
ten je vier Grupperin 15 Minuten ihre Ideen flir eine altersgerechte Umgestaltung der jéweil
gen Immobilie vorstellen. Dabei gab es keine Vorgahe Préasentationstechnik oder zu der Art
der Prasentation.

Im Anschluss an die Ergebnisprasentation fand die Jurysittattg Von den achteilnehmen-
den Gruppen wurden dremit einem Preis ausgezeichn&as Preisgeld fur die drei erstplatzie
ten Grugpen wurde vom Verband fir Wohneigentum Niedersachsen e. V. gespendet.

1. Platzo H p nGruppe, welchelaut Jurybei der Umplanung eines Einfamilienhauses die
Themen Dienstleistung, Infrastruktur, Geba&udekonzepte und Technikentwicklung shr b
darfsgerechumgesetzt hat.

2. Platz(m p 1): Geuppe 1, welche laut Jury fur eimfamilienhaus, ausgehend von der bedarf
gerechten Infrastruktur und dem sozialen Miteinander, ein gut nutzbares, altersgerechtes
Haus geplant hat.

3. Platz(m n n0: Geuppe6, welche laut Jur§ir eine zukiinftige Musterwohnung, angebunden
an einen Pflegedienst, einen innovativen, lbertragbaren und bedarfsorientierten Pknung
ansatz realisierhat.

Zu der Preisverleihung wurden neben den teilnehmenden Studierenden, den Betreuern, den
Immobiliereigentiimern auch weitere interessierte Personen aus Politik, WirtschafiNiadan-

schaft sowie Pressevertreter eingelad&achverschiedenerGruworten (Programm siehe mx
hang)erfolgte de Preistibergabe durch Staatssekrek#giner Pottvom Niedersachsiseim Mi-
nisterium fur Soziales, Frauen, Familie, Gesundheit und IntegratidTibor Herczegrom Ver-

band fir Wohneigentum NiedersachsenV. Die Abschlussveranstaltung endete schlie3lich mit
einem Pressefotaind Sektempfang.



5. Zeitrahmen

Aktion Zdtrahmen

Akquirierung von Experten zur Mitarbeit bei der Organisation und Planu| Ca. 18Vonate vor E-

der Blockwoche ginn

1. Expertengesprach zWeiterentwicklung der Projektidee und Prifung d{ Ca. 12Vionate vor &-
Durchfihrbarkeit ginn

2. Expertenggwach zumaheren inhaltlichembstimmung deBlockwoche | Ca. 6 Monate vor Beginn
3. Expertengesprach zur Zaind Ablaufplanung der Blockwoche sowie zy Ca. 4 Monate vor Beginn
Verteilung der Zustandigkeiten

Organisation von Unterbringung, VerpfleguiMpterialien, Transport, Ab 3 Monatevor Beginn
Réaumlichkeiten

Pressearbeit Ab 3 Monate vor Beginn
Auswahl der Planungsobjekte Ca. 2 Monate vor Beginn
Auswabhl der teilnehmenden Studenten/innen Ca. 2 Monate vor Beginn
Auswahl der Referenten fir Fachvage Ca. 2 Monate vor Beginn
Auswahl der Jurymitglieder Ca. 2 Monate vor Beginn

Erstellung der wahrend der Blockwoche bendtigten Materialien (Leitfadg Ab 1 Monat vor Beginn
Bewertungsbogen, Stundenplan, Teilnehmerurkunde tes$tatigung, etc.)
4. Exertengesprach zur detaillierten AblauZeit und Organisationspt Ca. 2 Wocheror Beginn
nung

6. Kostenrahmen

Leistung / Aufwand Kosten
Kosten fiir Ubernachtung mit Friihstii¢keuhotel, 42 Personenje 4 Nachte je 4 x Frbi- H®T hH
stick

Bereitstellung WLan im Heuhotel pTZn
Verpflegungskosten mit GetrankéHeuhotel,45 Personenje 3 x Mittagessenje 2 x 3.145 n n
Abendessen)

Verpflegungskosten Mensa Universitat Osnabriick (43 Personen, je 1 x Mittagessen MC X
MietkostenBus(Transfer Bahnhaof Hotel und 2 Fahrten fir Rahmenprogramhm pTMZX

Kosten Rahmenprogramm (Eintritt Kalkriese, romisches Abendbuffet und Fihrung 1.48%Z n n
Artland-Brauerei mit Essen und Getranken)

Catering Abschlussveranstaltung (ca. 7GsBeen) noy
Y2a30SYoSAGNI I RSNI { GdZRSYGSYykAYyYySYy doT | +Tnns
Summe 7.9652n

7. Fazitund Handlungsempfehlungen

Insgesamt lasst sich festhalten, dass durch die studentische Blockwoche sowohl die Nacafsager

auch die Anbietd B SAGS FNNJ RFd ¢KSYlF oa3SySNIGA2ySyaSNBOK
werden konnte. Dabei wurde deutlich, dass gerade die interdisziplindre Zusammenarbeit sehr wi
kungsvoll zur Behandlung spezifischer Fragestellungen zu Wohnformen im Lebensufaktdie

Blockwoche wurden gesellschaftspolitische Zielstellungen mit wissenschaftlichen Erkenntnissen und
wirtschaftlichen Engagementvorhaben kombiniert. Eine stérkere Zusammenfuhrung der Nachfrage

und Angebotsseite ist durch die Blockwoche jedochtrgelungen.
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Handlungsempfehlungen zum BusinéRBmposaloStudentische Blockwoclie

A Einbindung verschiedener Kooperationspartner bereits in die Planung der Blocky
(Vertreter aus Wissenschatft, Politik / Kommune und Wirtschaft von verschiedeneni:
chen Ebenen) zum fachlichen Austausch;

A Einbindung der Kooperationspartner in die Pressearbeit, um eine moglichst breite-\
lung der Informationen zur Blockwoche zu erreichen;

A Durchfilhrung der Blockwoche regional eingebettet, da Interesse und Wirkudigser
Region dann deutlich starker ausgepragt ist;

A Auswahl mehrerer Planungsobjekte, da so mehr Eigentiimer erreicht werden kénne
fir moglichst verschiedene, regional typische Gebaudeformen beispielhafte Umplan
durchgefuihrt werden kénnen;

A Bildurg interdisziplinarer Gruppen von Studierenden zur Anregung zu gewerkiibergr|
dem Denken und Arbeiten sowie zur Beglnstigung des fachlichen Diskurses und-g
wicklung integrierter Losungsansatze;

A Fachliche Begleitung der Blockwoche durch FachvortBgsichtigungen, etc.

A Abstimmung der Bewertungskriterien fiir die studentischen Arbeiteden Experteng-
sprachen, um diese v. a. mit den Einschatzungen der Hochschullehrer/innen in Eink
bringen

Unterstitzt durch:
Mede mogelijk gemaakt door:

i
EUREGIO

INTERREG =~ Grenzregionen gestalten Europa
Eucpieacher Forsts fir Ragionsle Emwictlang dw Eurcpiischen Lnion
INTERREG - Grensregio’s bouwen aan Europa
Furepras Fonds voor Regarak Ot babng v de Lurogase Urie

www.deutschland-nederland.eu

provinCiere rIJSSGl

= provincie
Celderland
,,H Niedersachsisches Ministerium
& far Wirtschaft, Arbeit und Verkehr
Ministerium fir Wirtschaft,

Mitte|stand und Energie ’
des Landes Nordrhein-Westfalen

<«
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Anhang

1. Planung und Konzeption

1.1 Teilnehmerliste der vorbereitenden Expertengesprache

Name Organisation
Herr Prof. DrWinfriedZapp FHOsnabruckFakultat Wirtschaftsund Sozialwissenschafter
HerrJohanne&rundmann FHOsabrick Fakultat Wirtschaftsund Sozialwissenschafter

Frau Julia Oswald

FH Osnabrick; Fakultat Wirtschafisid Sozialwissenschaften

Herr Prof. Dr. Jochen Windheuser

FH Osnabriick; Fakultat Wirtschafisid Sozialwissenschaften

Frau Prof. Dr. ElisabetleichtEckardt

FH Osnabrick; Fakultat Agrarwissenschaften & Landschaft]
chitektur

Herr Prof ThomasHofmann

FHOsnabrlckFakultat Ingenieurwissenschaften und Infam
tik ¢ Industrial Desigrg

Herr Prof. DrHartmut Remmers

Universitat Osnabrickachgbiet Pflegewissenschaft

Herr Prof FrerichFrerichs

Hochschule Vechtdnstitut fur Gerontologie

Frau DrCorneliaWienken

Hochschule Vechtdnstitut fur Gerontologie

Herr Prof. Dr. Harald Kiinemund

Hochschule Vechtdnstitut fur Gerontologie

HerrThamaseEilts

Jade Hochschule Wilhelmshaven, Oldenburg, Elsflesitut
fur Hortechnik und Audiologie Assistive Technologien

FrauPetravon Gablenz

Jade Hochschule Wilhelmshaven, Oldenburg, Elsfleghitut
fur Hortechnikund Audiologieg AssistiveTechnologiert

Herr ProfNicolasBeucker

Hochschule NiederrhejrFachbereich DesignSocial Desigq

HerrJocherMeyer

Offis e.V. Bereich Gesundheit

Herr Dirk Gehrmann

Wirtschaftsagentur Artland GmbH

FrauKatrinHodler

Niedersachsenbiro Neues Wadmim Alter

Herr Andreas Stallkamp

Landkreis Osnabrigkachdienst Soziales

Herr Dr. Dirk Heuwinkel

Landkreis OsnabricReferat fir Strategische Steuerung und
Kreisentwicklung

Herr Joachim Prinz

Handwerkskammer Osnabrié&kmslangd AG Wohnen ohne
Barrieen

FrauSabineElbing

Handwerkskammer Osnabri&msland Wirtschaftsforderung

FrauTanjaFohr

Innovationszentrum Niedersachsen GmbH

FrauDeliaBalzer

Landesinitiative Niedersachsen Generationengerechter Allt
(LINGA)

FrauAnnaBlinow

LandesinitiativeNiedersachsen Generationengerechter Allta
(LINGA)
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1.2 Einladungsflyer fir die vorbereitenden Expertengesprache

Gestalieag: 1) okt -Forr schmandel

Agenda

9.30 Empfang/Stehcafe

10.00 Begriifung

10.30 Vorstellung LINGA, Delia Balzer
(Sprecherin und Koordinatorin der LINGA)

10.45 Vorstellung der Expertinnen und
Experten mit kurzem Statement

11.20 Beispiel FH Bielefeld: Projekt »Lebensqualitat,
Leben und Wohnen im Alter«

11.30 Kaffee-Pause

12.00 Diskussion:
Interdisziplindre Blockwoche zum Thema

Generationengerechter Alltag in Niedersachsen®

13.00 Ende der Veranstaltung

Y osnabriick

WABE-Zentium Klaus-Bahlsen-Haus
(Versuchsbetrieb Okotrophologie der Fakultit
Agrarwissenschaften und Landschaftsarchitektur
der FH Osnabrtick)

Zum Gruthtigel 8, 49134 Wallenhorst

LINGA

LANDESINITIATIVE NIEDERSACHSEN
GENERATIONENGERECHTER ALLTAG

Elnladung zum Expeitengespidch

Generafionengerechter Alltag
in Niedersachsen

Am 8. Mal 2009
von 9.30 - 13.00 Uht
im WABE-Zentrum Klaus-Bahlsen-Haus, Wallenhorst

g et cuer.
= Q RSN A"’ edersacrsicnes Miiserm
= wolfsburg Ac Y ndcesundhert T
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Vorbereitung zur Durchfiihrung
einer Interdisziplindren Blockwoche

Dle Idee der Veranstaliung
Die interdisziplinire Blockwoche , Generationengerechter
Alltag in Niedersachsen® soll Studierende praxis-
gerecht an Anforderungen und Aufgaben aus der Wirt-
schaft heranfuhren. Dabei soll der ,Blick uber den
Tellerrand” geschult werden und durch Einblick in die
jeweils anderen Disziplinen in die Bewiltigung
komplexer Zusammenhinge minden.

In der Auftaktveranstaltung, zu der wir Sie hiermit
gerne einladen, wollen wir Querverbindungen zwischen
Fachbereichen herstellen und Projektideen fir die
Blockwoche entwickeln. Dienstleistungen oder technische
Lasungen die helfen, den Alltag generationen-
gerechter zu gestalten und in der Praxis umsetzbar sind,
stehen im Fokus der Ideensammlung.

In der geplanten Projektrwoche sollen die gestellten
Aufgaben interdisziplinar gelost und vorgestellt,

sowie unter Einbindung von Vertretern aus der Wirtschaft
auf ihre Umsetzbarkeit hin tberpriift werden.

Thre schriftliche Anmeldung wird bis zum 30.4.2009 auf
dem beigefiigten Antwortbogen per Post, Fax oder E-Mail
(info(@linga-online.de) erbeten.

Fiir die Vorstellungsrunde der Teilnehmer bitten wir
Sie ferner bis zum 30.4.2009 um ein kurzes Statement
zur Rolle des Demografischen Wandels in Threm
Fachbereich, sowie um das Logo Threr Universitat /
Fachhochschule per Email. ¥
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Das Ziel der Veranstaltung

Wir wollen die Herausforderungen des
Demografischen Wandels in Niedersachsen
annebmen und durch innovative Projekfideen,
den interdisziplindaren Austausch von Lebrkrdfien,
Studenten und der Wirtschaft, insbesondere
durch Einbindung von klein- und mittelstandischen
Unternebmen begegnen.

Ihr Part als Experfin / Experte
Interdisziplinaritit entseht erst durch die Verbindung
unterschiedlicher Sichtweisen auf eine Aufgabe.
Thre Meinung und ihr spezialisiertes Wissen stellen einen
wesentlichen Beitrag zum Gelingen des Gesamt-
projektes dar.

Dle Aufgabe von LINGA
Die Landesinitiative Niedersachsen Generationengerechter
Alltag (LINGA) versteht den demografischen Wandel
als gesellschaftliche und wirtschaftliche Chance.
Als Partner von Wissenschaft und Wirtschaft unterstiitzen
wir die Entwicklung von generationengerechten
Produkten und Dienstleistungen, die auf die jeweiligen
Bediurfnisse unterschiedlicher Altersgruppen abgestimmt
sind und insbesondere die Anforderungen dlterer
Menschen berticksichtigen.

In diesem Sinne tibernehmen wir gerne die Aufgabe des
Moderators in einem Prozess, der in herausragender
Weise von der Verbindung von Wissenschaft und Wirtschaft
im Sinne der Endverbraucher profitieren wird. ¥



1.3 Aushang der studentischen Blockwoche

Hochschule Yechta %

1. Interdisziplinre Blockwoche
Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf”

Fachhochschule Osnabrick

Univariily o Appiiad Seiancas

Jade Hochschule

Fachochachule Wilhelmshaven Cidenburg Esfleth

03. - 07. Mai 2010

Untermehmen Sie mit Studierenden verschiedenster Fachbereiche sine gemeinsame Reise in die Wohnzukunfi!

Wie sollie Ihr W ohnumfeld gestaliet sein, damit Sie auch im Aller noch selbststandig wohnen und leben kinnen?
Erarbeiien Sie gemeinschatfilich anhand realer Wohnhiuser Losungen for die Zukunft!

Dig besten 3 Gruppenergebnisse warden mit einem Preisgeld von insgesamt 500,-€ belohnt!

Bewarban Sie sich jetzt, denn die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Mur & Teilnehmer pro Fachbereich!

Unteroringung: Hewhaotel Hikdebrandt, Burenstroaten 5, 43635 Badbergen/Lechterke M
Infos/Anreise: www beubotel-hildebrand. de

Verpflegung und Unterkunft sind freil
Insgesamt nur 20 - € Kostenbeitrag fir die Abendveranstaltungen!

Geplantes Programm

Anreise Fcheck in |Einfdhrungswvortrag |2 hematische Prisertations- Praseriation der
bis 1000 Lkr Erchitekiur [Voresurgen rme=thoden Ergebnisse
1000 Lkr
Vi Enfibrung § Eirmatz Mk Adnschaft- und [Zeitzum
400 - Aufgzbenstelurg f SOz wissen- Bearbeiten der Preisvedeiung
1200 Ukt AsiosLng der Gruppanarheit schaften ETiE ] [VSrodens von Frau
Artetzgnippen feftrushenn Adacihik!
10001200 L -AsaiEtiee ENsalz M Ao a-Llnerl
Technokgien
Presse
EFSRLT waim 3 thernaischa “Aahrlakor ZEI ZU LRk
Madularen VDN ELnger: Yitrag B arteiben der
Aterssimulations- Chotrophologie |Afgeke
anaug EXIra (MAy] |-Gerontoiogie
Hanhmittag Einsatr Max Einsatz M
1300 - Begehung der -industnal Design
W0 Uhr  (Flanungsobiehts Snippenareit
Prablame
Ickantifizieren /Ides

Modularer Alterssimulationsanzug?*r®

Ansprechpartner / Bewerbumng:

Xyz
Tel.:
E-Mail:

Hinderiichilchag Minkserm

O |
M wirschalizagepiur #
rertbe [ ARTLAND' —# VEWSAND WORNBEENTUM

LINGA
Geférdert durch: 555 SRECR U Gestndhelt RAEIS WIEDERSACHSEN EY.

A LAND
e TS S AR & ™
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1.4 Stundenplan der studentischen Blockwoche

r P
Jade Hochschule W &
Fochhochuchuls Wilhelmshaven Oidenbury Elsieth Hochschule Vechta “H R RSl Sl ik

Univarsly of Agpiad Scnces

1. Interdisziplinére Blockwoche
.Wandelnde Wohnformen im Lebenslaut”

03. - 07. Mai 2010

Montag Diganstag Mirwach Donnarstag Fraitag
big 1000 Entrafian inder
. . 200 - 10:00 FH Canabrick ks 1000 Ertratien im
iz 1000 Anraiza EirfBhaurg in das Theme Ralsaal Quakanisrick P
Allwm/ Gerontologia 000 - 1100 Eraebmizzs - Tail 1
Harr Prof. Dr. Kircmurd Einfibrunguorirag rgetnissa - Lat
‘Wirlschatis- und
Sozialwissenschation 000 - 1200 ID:;DQL;:'M
Ham Piof. Or. Zapp ol e
1030 - 11-30 Gruppenarbeit | Einsatz T
10:00 - 12:00 Einfihrungevariag pax Fr!ﬁlil::m-ﬂlll;'l e
EniGhungeveransiaing preniEe 11:30- 1230 Optional: Beguch dos Ergebnisse - Teil 2
e om0 Einfuhmungsy orirag Pllagadiensias Yellowcars
e Assastive Technolagien in Cuakenbitck
Gruppenarteil | Braatz Harr Prof. Bitzor 1146 - 12:30
MK Jurysizung
1230 - 13:00
Pretsvershung durch
Hainer Foit
12:00 - 13:00 12:00 - 13:00 12:45- 1330 120 - 1300 Staatssokmtar m
Mittagzpausa Mitiagspauss Mittagspausa Mittagspausa Hiadasachsischan
Ministerivm fOr Sorialas,
Fraven, Famile,
Gasundhait und Integration
A3:00 - 14:00 13:30 - 1500 1300
Wohnverhalinisse im Allar Wiag 2um Wobnlabor und Sekiemplang / Fresseiolo
unl ihee Varandensngen Einfahrungsyorirag 1400
Frau Or. Wanken Okatrophologe Enda
4309590 Frau F'E;kgrmmn:m
Eintlihrungessanag 1300 - 1700
Industrial Design m}ﬂ -
1040 - 1800 Fiais PIom Gruppena neakz
Bogahung dar MAx
Plaruingsatishte: Gruppanarbsit im
Wahnlabor | Einsatr MAXK
1530 - 18:00
Gruppenarhbei | Braatz
WA
17:00 Ribcklabrt nach
Cuaianbrick ah 1700
ab 19:00 Erzdhicala mit Senionnnan 145 Beauch der Beauch Kakrse mit
: ursd Sariaren g dem Bl Eimigchen Aberdbutien
o ribe e baim L Arlandbraci
gemeiraaman Grikin Mshrgeneraticrenhaus
Hemr Gehrmann
Gefdrdert durch:
F L ]
bl et mches Minitbarm
lm W toir Sazales, Frauen, Famibe wirtschaftragestur
| ¥ s Gesuncheit ARTLAMD - WEREAKD WOHNEIGENTUM
AT R LENDEREIS RIEDERSACHSEN £,
Lo T . DSNARRUCK »
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1.5 Bewertungskriterien und Anforderunge

1. Interdisziplindre Blockwoche: ,Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf*
Fukunftsfahig umbauen — generationengerecht und innovativ

Vorschlage, Hinweise und Anregungen fur die studentischen Arbeitsgruppen

{Stand:-28.04.2010)

1 Vorschlage und Hinweise

1.1 Allgemeine Hinweise

Es werden Bestandsimmobilien von Privatpersonen zum Entwickein von Szenarien, die
ein komfortables und selbststandiges Wohnen und Leben im After ermaglichen, zur
Uherplanung zur YerfUgung gestellt. B

Wiinschhar sind Konzepte und ldeen mit der Miglichkeit der Uberragbarkeit der Ergel-
nisse auf andere, ahnliche Immaobilien.

Die Szenarien kinnen folgende thematische Aspekie bericksichiigen:

o

o

vl

Bauliche Maltnahmen, die eine effektive Raumauftzilung und Grundrissanpas-
sungen eines generationengerechten Bauens und Umbauens bericksichtigen
Bedarf von haushaltsnahen Dienstlieistungen (Gartenhilfe, Wascheservice, etc.)
zur Unterstitzung eines selbststndigen Wohnen und Lebens

Potentiale in der direkizn Wohnumge bungMommune hinsichtlich der Nahversor-
gung, Machbarschaftshife, etc.

Entwicklung der ldeen unter Einbindung des multidiszipindren Hintergrunds der Teams

1.2 Spezifische Anregungen

1.2.1 Bei baulichen Malmahmen mdglichst Berlicksichigung der derzeit glifigen gesefzli-
chen Vorgaben und Normen (u. a. DIN 18025 (Barrierefreie und behindertengerechie Le-

bensrdume; Anforderungen an die Elektro- und Forderfechnik)) zum bamierefreien Umbau
mit u. a. den Aspekien

Bewegungsflachen,
Rampen,

Aufziige,

Treppen,

Tiren,

Wande und Decken,
Kiiche,

Bad,

Heizung,
Bodenhel&ge,
Motrufschaler bzw. allgemeine Sicherheitstechnik,
Fermmeldeankagen

1.2.2 Ggf. Berlcksichiigung der Grundséize des universal design” bew. design for all”
laut European Concept for Accessibility (ECA)

Einsatz von technischen und allgemeinen Alltagshilffen zur Ereichternung der Le-
bensfihrung unter der Leitlinie .ambient assisted living®

Intuitive Bedienbarkeit der eingebrachiten Lisungen

Bezahlharkeit der vorgeschlagenen Lisungen

1.2.3 Ggf Berlcksichtigung von idealfypischen Lebansphasen fiir die Entwickiung spezifi-
scher Grundrisse und Szenarien, je nach Objeki- und Bewohneranforderung

Mehrparteien
Mehrgenerationen
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Seniorenpaar (mit Mieter(n))
Single-Senior (mit Mieter(n))
Pliege bedirftige(r)

Efc.

OO oo

1.2.4 Ggf. Berlcksichtigung von Aspekfen der Nachhalftighkeit

dkologisch und energetisch addquater Umbau

Wassereinsparung und -rickgewinnung

Mutzung afernativer Heiz- und Energiesysteme

Mutzung aktueller Haus- und Sicherheitstechnik sowie innovativer Baustoffe und
Baumethoden

OO oo

1.2.5 Ggf. Weitere zu beriicksichligende Aspekte fiir innovative Wohnformen

o Innovative, bisher nicht bestehende Zusatzdienste zur Unierstitzung des selhst-
standigen Wohnens

o Bericksichtigung der Unterstitzungspotentiale durch Einbindung in die Gesell
schaft, freiwillige Hilfe/Ehrenamt

2 Aufgaben der studentischen Arbeitsgruppen
Die Aufgabenidsung kinnte z.B. Folgendes beinhalten:

» [Dokumentation des Ist-Zustandes der betreffenden Immobilie (Digitalhilder, auch von in-
nen, etc.)

« [Dokumentation des Soll- bew. Wunschzustandes durch Befragung der Bewohner

» Solizustand / Problembenennung nach theoretischen Kriterien, unabhangig von der ge-
genwartigen NMutzersicht

+ Prohlembezogene, realistische Yorschidge zur nutzergerechten, auch mehrstufigen
Umgestaftung oder Unterstitzung mit z.6.

Umbau-Planzeichnungen / Skizzen mit Grundrissen, Ansichien

Nutzungskonzept

Grundrisskonzept, sowelt moglich

Versorgungskonzept

[

In jedem aber Fall einzureichen ist ein beschreibender, zusammenfassender Texdteil als Doku-
mentation des Arbeitsveriaufs der Blockwoche (max. 5 Seiten). Alle Untertagen sind in Druck-
form oder digital bis zum 06.05.2010_18.00 Uhr, einzureichen.

Am Freitag missen die erarbeiteten Ldsungen, ldeen ader Konzepte von jeder Gruppe inner-
halb von 15 Minuten prasentiert werden. Die Wahl der Medien ist frel (Meta-Plan, Fip-Char,
Power-Point, Modell, ...). Bitte beachiten Sie: die Zeitvorgabe ist absolut hindend und wird strin-
gent eingehalen!
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2. Materialien zur Durchfiihrung der Blockwoche

2.1 Leitfaden zur Bewohnerbefragung

1. Interdizaplinare Blockwoche Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf®

Gesprachsleitfaden zur Bewohner-Befragung

A Statistische Daten zu den Bewohnermn und der Wohnung / Immobilie

Anzahl, Geschlecht und Alter der Bewohner:
Art der Immohilie: 0 Artlandhof 0 Mehrfamilienhaus 1 Einfamilienhaus

Baujahr der Immobilie:
Wohnungsgrie und Zimmeranzahil.
Wohnhatt in der Immobilie seit

Bei der Befragung kénnten Sie sich von folgenden Aspekien leiten lassen:

B Aktuelle persénliche und soziale Situation

C Die Wohnung

D Das Wohnumfeld

E Blick in die Zukunft

Seien Sie kreativ, innovativ und gehen Sie spezifisch auf die
Bewohner und lhre Bediirfnisse sowie Problemlagen ein. Jede
Gruppe bearbeitet individuell ihre eigene Immobilie!
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2.2 Leitfaden Erzahlcafé

Erzahlcafe Blockwoche Badbergen

1. Vorbereitungsphase: Die Leitung
« wihlt die Erzahlerfinnen aus und fihrt mit innen ein Vorgesprach
» heschafft sich Hintergrundinformationen zum Thema

» strukiuriert den Gesprachsablauf nach Themenschwerpunkien auf Grundlage des Leitfadens.

2. Erzdhlphase: Die Lettung ubernimmt wahrend der Veranstaltung die Regie dber den
Ablauf
 filhrt in das Thema ein {Anforderungs-Katalog, Ablauf Blockwoche)
» [d5st sich Erzéhler, die Erzdhlerin vorstellen
» bringt den Erzahler, die Erzahlerin durch geeignete Erzahlimpulse zum Reden
+« YWie ist Ihre momentane Wohnsituation? (Eigentum, Miete)
« YWas ist lhr Wunsch fir die Zukunit in Bezug auf lhre Wohnsituation?
« Haben Sie Erfahrungen mit Ihren Eltern im hohen Alter gemacht? Wie war deren
Wohnsituation? Gab es hier Probleme?
« Haben Sie sich schon Gber aliengerechte Umbauten informiert?
« Wirden Sie neueg, atengerechte Mabel, Produkte benutzen?
« Miisste hierfir lhre Wohnung angepasst werden?
+«  Wirden Sie technische Unterstiitzungssystheme in Anspruch nehmen?
« YWie ist Ihr Umgang mit den neusten Technologien, neven Medien?
« YWiewichtig ist lhnen Ihr soziales Umfeld?
« Haben Sie Kinder? Wenn ja, wo wohnen diese? Gibe es hier Unterstiizung?
»  Aktuel: Aten-WGs: Ware das etwas fir Sie?
* Haben Sie oder sehen Sie Probleme auf sich zukommen?
» Was ist lhnen besonders wichtig, liegt Ihnen am Herzen (Lage, Garten, Mdbel, soz.
Umfeld)

19



+« Wiewichtig ist lhnen lhre Selbststandigkeit?
«  Wieist lhre aktuelle YVersorgungskage mit Dingen des tdglichen Gebrauchs?
« Nuizen Sie bereits heute haushafsnahe Dienstleistungen, Unterstiitzungsangebota?
« Nuizung Akiive Burger Artland?
« Hompestente Handwerker im Artland?
« Was fehlt allgemein im Artland?
» heherzigt die oberste Gesprachsregel, dass der Erzdhler, die Erzihlerin die
Geschichte selbsthestimmt gestalten und erfinden kann
= bringt konkurrierende Sichtweisen angemessen zur Gelung

» Al das Gesprach am Laufen, indem er/sie Stichworie gibt und den Themenwechsel einleitet

3. Diskussionsphase: Die Leitung hezieht das Publikum aktiv mit gin

« regt zum Nachfragen an - Erfahrungen mit MAX, Erfahrungen bei den Begehungen, warum
Teilnahme an der Blockwoche?

» fordert dann die Vemetzung zwischen dem Publikum und den Erzahlerfinnen

» hilindel die Beitrdge

« stiilit Perspektivwechsel an

 bringt Gegenpositionen zu Gehdr, damit nicht vorschnell Konsens erzieflt wird

» bermimmi selbst die Rolle der Oppaosition, wenn sie eine Skepsis gegeniber

dogmatischen Positionen wachhaken will.

4_Abschlussphase: Die Leiiung gestaltet den Abschluss
= fasst zusammen und macht dadurch die Unterschieds und Gemeinsamkeiten deutlich
» bedankt sich bei den Erzdhlkeninnen und beim Publikum

+ beschliefft die Veranstaltung
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3. Materialien zur Abschlussveranstaltung

3.1Programm Preisverleihung

- '.I
""JA

JADEHOCHECHULE W >

- . e
L™ Hochechule Vechta AE Fadmﬁ?ﬂ'fmﬁaﬁm

1. Interdisziplindre Blockwoche ,Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf*

Programm, 07. Mai 2010

09.30 Uhr Beginn
Prasentation der Gruppenergebnisse — Teil 1
08.30 — 09.45 Uhr  Gruppe 3
09.45 —10.00 Uhr Gruppe 1
10.00 —10.15 Uhr  Gruppe 4
10.15 - 1030 Uhr  Gruppe 8
10.30 Uhr Pause
10.45 Uhr  Prdsentation der Gruppenergebnisse — Teil 2
10.45 - 11.00 Uhr Gruppe 6
11.00 - 1115 Uhr  Gruppe 7
11.15 - 1130 Uhr  Gruppe 5
11.30 = 11.45 Uhr  Gruppe 2
1145 Uhr  Pause [ Jurysitzung
12.30 Uhr  Grufworte

Herr Scholz
Samtgemeindebirgemeister
Herr Dr. Heuwinkel,
Landkreis Cisnabriick

Herr Hernczeq
Verband Wohneigentum Miedersachsen e V.

Herr Staatssekretar Pott
Miedersachsisches Ministerium fir Seziales, Frauen, Familie, Gesundheit
und Integration

12.50 Uhr  Preisverleihung
Ubergabe der Preise durch Herm Staatssekretir Pott und Herrn Herczeg
13.00 Uhr  Sektempfang und Pressetermin

Gefirdert durch:
L i pcberidich mches Wi fitariam * "
Lm bt i Sorales, Fraon, Famike wirtachafcsagen tur
By urd Gesundheit A RTLAMID L VEFRAKD WOHNEIGENTUM
AT TR TFT LANDEREIS HIEDERSACHSEN EV.
. OEMNABRUCH L]
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3.2Bewertungsbogen fur die Jury

Bewertungsbogen zum Wettbewerb "Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf"

Gruppe:
Planungsabjekt:

Volistandigkeit der eingereichten Unterlagen:

Bewertungskriterien

O Artlandhof

O ja

sahr gut

O nein

O Mehrfamilienhaus

O Einfamilienhaus

ungenigsnd

]

[

Anmerkungen

Allgemeine Vorgaben

Innovation des Lésungsvorschlags

Bezahlbarkeit der vorgeschlagenen Mafinahmen

Ubertragbarkeit des Lasungsvorschlags auf andere
Objekte

Beriicksichtigung baulicher MaBnahmen im
Lésungsvorschlag

Beriicksichtigung des Bedarfs an haushaltsnahen
Dienstleistungen im Lésungsvorschlag

Beriicksichtigung der Potenatiale der direkten
Wohnumgebung im Lésungsvorschlag

Entwicklung der Ideen unter Einbindung des
multidisziplindren Hintergrunds der Teams

spezifische Anregungen

Berticksichtigung der Vorgaben und Normen zum
barnerefreien Umbau bei den Aspekten

Berticksichtigung der Grundsatze des "Universal
Design"/ "Design fir Alle”

Beriicksichtigung von idealtypischen Lebensphasen
fiir die Entwickiung spezifischer Grundrisse und

Szenarien
—

Beriicksichtigung von Aspekten der Nachhaltigkeit

Beriicksichtigung aktueller, passender
Férderméglichkeiten und Finanzierungsvorschlage

Beriicksichtigung werterer Ziele fiir innovative
Wohnformen (innovative Zusatzdienste, Einbindung
in {ir'e Geseh’schgﬁj
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eingereichte Unterlagen

sehr gut

vorhanden

nicht vorhanden

ungenigend
[

Anmerkungen

Dokumentation lst-Zustand

Bewohnerbefragung

Umbau-Planzeichnung /Skizzen mit Grundrissen, Ansichten,
etc.

Mutzungskonzept

Grundrisskonzept

‘Versorgungskonzept

Erduterung zu den verwendeten Materialien, Ausstattungen

Aussagen zur Gestaltung der Aulenanlagen

Kostenschatzung der einzeinen Malknahmen

Beschreibung des Lésungsworschlages
mit

Dokumentation des Arbeitsveraufs der Blockwoche
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3.3 Teilnehmebestatigung

Jade Hochschule A a7

r i
Fathtactachule Wilheimehaven Cidenburg Esfleth Hochechule Vechta AE Faﬂhmi?:}fﬁlmﬁ:ﬂﬁﬁgrﬂm

Teilnahmebescheinigung

Herr/Frau

hat an der
1. Interdisziplindren Blockwoche

Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf”

vom 03, —07. Mai 2010 teilgenommen.

Gegenstand der Blockwoche war:
- Interdisziplinare Erarbeitung eines zukunftsfahigen, generationengerechten und innovativen
Wohnkonzeptes anhand einer Bestandsimmaobilie,
- Einbindung von wohnortsnahen Versorgungs- und Dienstleistungsangeboten,

- Berucksichtigung von Universal Design Prinzipien.

Mame Vorname Delia Balzer
Hochschule / Fachhochschule XY Landesinitiative Niedersachsen
Generstionengerechter Alltag

Gefirdert durch:

A [ ]
Kipdderaichsmches Maniitai m o
Lm B far Seaalos, Fronon, Famibe wircachulciapsur
BY  urd Gesunchedt ARTLANDLD » VERRARD WOHRNEIGENTUM

LANDERE|S HIEDERSACHSEN EW.
OSMABRICH L
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3.4 Teilnehmerurkunde

F 3
Jade Hochschule W =
Fachbechschule Wilhelmahaven Sidenburg Ebfleth Hochechule Yechis AE Fachhochschube Osnabrick

Urkunde

Im Rahmen der 1. Interdiszipliniren Blockwoche ,Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf™

ehrt die Jury

fiir die Erarbeitung eines zukunfisfihigen, generadonengerechten und innovativen

Wohnkonzepts mit dem

1. Platz

Tibor Herczeg Dr. Dirk Heuwinkel
Verband Wohneigentum Miedersachsen e\, Landkreis Osnabrick

Gefirdert durch:

\ i peberidchn mches Mnniteram " .
le '1%1' i il s, Franen, Fam ke wirtschafcaapen-tur
, S ——— ARTLAMD . VERTAKD WOH NEIGENTUM
TR LANDEREIS HIEDERSACHSES EV.
CENABRUCH »
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3.5Feedbackragebogen

r
LANDESINITIATIVE NIEDERSACHSEN

" . GEMERATIOMENGERECHTER ALLTAG
gut 2 mittel schlecht PROJEKTTRAGER: WOLFSBURG AG

Ihre Beurteilung zur 1. Interdisziplindren Blockwoche in Badbergen, 03.-07.05.2010
LMandelnde Wohnformen im Lebenslauf*

1. Wie hat lhnen die Veranstattung insgesant gefalien?

=[] al ] @]

2. Wie hat Ihnen der Veranstaliungsori/-rahmen gefallen?

=l e ] &

Bemerkungen:
3. Wie gefiel ihnen der interdisziplinare Austausch mit den Studierenden der anderen
Fachbereiche? _
« [ al] @[]
Bemerkungen:

4. Wie beurteilen Sie allgemein die Organisation der Veranstattung durch LINGA?
] e[ ] @[]

Bemerkungen:
5. War die Aufgabenstellung detailliert und ausfiihrich, so dass Sie sich gut informiert fuhlten?

[ ] @ [ ®[]

Bemerkungen:
6. Wie zufrieden waren Sie mit der Auswahl der Wohnungsobjekte?

“[] & | @[]

Bemerkungen:

picrfned durch: Niedersohsisches Minislarivm Tir Sorioles, Froven, Fomilie und Gasundhail
Projekitrager: Wollsburg AG | Worstand: Prof, Dr.-Ing. Bernd ‘Wilhelm | Thomas Krause | Oliver Syring
Varzitzender das Rulsichisrals: Dr. Horsl Heumann
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r
_ LAMDESINITIATIVE HIEDERSACHSEN

. . “ GEMERATIONENGERECHTER ALLTAG
gut = mittel schlecht PROJEKTTRAGER: WOLFSEURE 4G

7. Wie zufrieden waren Sie mit dem Abendprogramm?

“O & O ®0
Bemerkungen:

8. Filhiten Sie sich durch Ihre Fachbereiche gut vorbereitet, betreut??
] =[] @[]
Bemerkungen:

10. Hat |hnen die Prasentation der einzelnen Fachbereiche gefallenweitergehoffen?
[ =[] ® 0O

11. Wiirden Sie die Teilnahme bei einer LINGA-Blockwoche weiterempfehlen?

W] NEN |

12. Welche Themen solten bei einer 2. Interdiszipiindren Blockwoche im Fokus stehen?

Geben Sie bitte der gesamten Blockwoche eine Schulnote zwischen 1-6. Note:

13. Allgemeine Kommentare und Verbesserungsvorschidge:

'] migleriom Tt Soriales, Froven, Fomilie und Saesundhail
Projakitrager: Waolfsburg AG | Varstand: Prof. Dr.-Ing. Bamd Wilhelm | Thomas Krausa | Olivar Syring
Varsitzender des Autsichisnats: Dr. Horst Neumann

Gatorder! durch: Nisdarsdahsisohes M
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3.6 Ergebnisse der FeedbaBlefragung

Auswertung Fragenkatalog gesamt

35

30

25

20 1 Ogut
15 —| amittel

10 1

1 I I
D__

Frage1 Frage2 Frage3 Frage4 Frage5 Frage6 Frage7 Frage8 Frage10

Weiterempfehlung der Veranstaltung (Frage 11)

35

20

25
50 Oja

15 Enein

10

ja nein

Welche Aspekte sollten fur eine 2. Interdisziplinare Blockwoche im Fokus stehen?

- Innovative Produkte

- Lebenslanges Lernen (Seniot@tudium)

- Neue Tehnologien Uber Oberflachen, Materialien, Farben, Kommunikationswissenschaften
- Design im Alltag; Kunst und Design

- Universal Design, Zielgruppenanalyse

- Robotik

- Wiuinsche im Alter

- Unterhaltungsmedien

- Alter und Marketing

- Alt werden im Beruf; Arbeitsplatzgestaitg
- Gesundes Essen fur Alle

- Schule, Kindergarten

- Freizeitmdglichkeiten fir Senioren

28



4.

t NNASYyidFrGA2y ax2NBR(GSt { (DfdGebrmatsyR Sy G A &8 OK S

N

R </ W
rtechnik + ogie . e 1
1HA: OSNABRUCK ~ Fachhochschule Osnabriick 'x ld Bochachads Vaciaa

Univarsty of Applied Sciences

1. Interdisziplindre Blockwoche

,Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf”
03.-07. Mai 2010

Unternehmen Sie mit Studenten verschiedenster Fachbereiche eine gemeinsame Reise in die Wohnzukunft!

Wie sollte Ihr Wohnumfeld gestaltet sein, damit Sie auch im Alter noch selbststdndig wohnen und leben kénnen?
Erarbeiten Sie gemeinschaftlich anhand realer Wohnh&user Lésungen fir die Zukunft!

Die besten 3 Gruppenergebnisse werden mit einem Preisgeld von insgesamt 500,-€ belohnt!

Bewerben Sie sich jetzt, denn die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Nur 6 Teilnehmer pro Fachbereich!

Unterbringung: Heuhotel Hildebrandt, Badbergen bei Quakenbriick
Infos/Anreise: www.heuhotel-hildebrand.de

Insgesamt nur 20,- € Kostenbeitrag fiir die Abendveranstaltungen!

\ wirtschaftsagentur le
VERBAND WOHNEIGENTUM ARTLAND ®

NIEDERSACHSEN EV. b i1

Gefdrdert durch: LANDKREIS
OSNABRLICK ¢
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Der Ablauf

Yormittag
9.00 -
12.00 Uhr

Machmittag
13.00 -
18.00 Uhr

Anreise f checkin
his 10.00

Einfihrung f
Aufgahenstellung /
Auslosung der
Arbeitsgruppen
10.00-12.00

Einsatz wvom
Modularen
Alterssimulations-
anzug extra (MAX)

Begehung der
Flanungsohjekte

Probleme
identifizieren / Idee

Einfihrungsvortrag
Architektur

A

Gruppenarbeit

3 thematizche
Yarlesungen:

-Gerontolagie
-Pflege-
wissenschaft
-Industrial Design

2 thematische
Yorlesungen:

SAirtschaft- und
Soziahwissen-
schaften
-Assistive
Technalogien

“WAahnlabor" f
Yartrag
Okotrophologie
R4

Gruppenarbeit

Prasentations-
methaden

Zeit zum
Bearbeiten der
Aufgabe

[ ISE

Zelt zum
Bearbeiten der
Aufgabe

[ ISE

Prasentation der
Ergebnisse 10.00

FPresse

Ahreise
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Die Immobilien

-
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Die Vorgaben

Ggf. Beriicksichtigung von Itypischen Lebensphasen (Mehrparteien, Mehrgenerationen, usw.)

Ggf. Beriicksichtigung von Aspekten der Nachhaltigkeit (6kologisch und energetisch adédquater Umbau)
Nutzung aktueller Haus- und Sicherheitstechnik sowie innovativer Baustoffe und Baumethoden

Innovative, bisher nicht bestehende Zusatzdienste zur Unterstitzung des selbststandigen Wohnens
Beriicksichtigung der Unterstitzungspotentiale durch Einbindung in die Gesellschaft, freiwillige Hilfe/Ehrenamt

Aufgaben der studentischen Arbeitsgruppen
Dokumentation des Ist-Zustandes der betreffenden Immobilie (Digitalbilder, auch von innen, etc.)
Dokumentation des Soll- bzw. Wunschzustandes durch Befragung der Bewohner
Sollzustand / Problembenennung nach theoretischen Kriterien, unabhangig von der gegenwartigen Nutzersicht
Problembezogene, realistische Vorschlage zur nutzergerechten Umgestaltung oder Unterstatzung mit z.B.

* Umbau-Planzeichnungen / Skizzen mit Grundrissen, Ansichten

* Nutzungskonzept

* Grundrisskonzept, soweit moglich

* Versorgungskonzept
beschreibender, zusammenfassender Textteil als Dokumentation des Arbeitsverlaufs der Blockwoche

Am Freitag Priasentation der Ergbnisse jeder Gruppe innerhalb von 15 Minuten
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Studenten in Aktion

Modularer
Alterssimulationsanzug®*t2
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Der Siegerbeitrag

Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf . LINGA . 2010

2Unause altern

Quak enbru“k ahnstrafe 1

¥ Erdrsoneanion | Wendsnos Wolrknmen ins Lsvesskn 107.0% 2050 1 AN GAroo | Cviesans Dngewert) | Hiuke Hongs | Exyania Koniises | Mebne S
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interdisziplindre Bearbeitung

Vernetzung Kommunen,
Hochschulen, Politik

Uberregionales Presseecho

(NDR 2, Neue Osnabriicker Zeitung,
usw.)

Platzierung des Themas bei Birgern,
Unternehmern und Politik

konkrete erste Umbauauftrage sind
bereits erfolgt
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|

5. Prasentationen der platzierten Gruppen

51t £ F GT MY DNHzZLIW& H o %dzKl dza$S | £ G SNJ

Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf . LINGA . 2010

AUFGABE | INTERVIEV | KONZEPTIDEEI+1l | NETZWERK 1 KONZEPTIDEE Il | RECHNUNG

2unause alte

Quak enbruc ahnstrafe 1

= Endprasentation | Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf 1 07.05.2010 1 Anja Garlipp | Christiane Dingswerth | Hauke Heinje | Evgenia Kormiltseva | Melanie Eiting
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hnformen im

AUFGABE | INTERVIEV | KONZEPTIDEE I+1I | NETZWERK | KONZEPTIDEE Il | RECHNUNG

Aufgabe

wn zukunftsfahig umbauen, generationsgerecht und innovativ
o Dokumentation des Ist- und Soll-Zustandes
Entwickeln von (ibertragbaren Konzepten
(b
D
——
(ab)
wn

. Endpréasentation | Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf | 07.05.2010 | Anja Garlipp | Christiane Dingswerth | Hauke Heinje | Evgenia Kormiliseva | Melanie Eiting

Wandelnde hnformen im

AUFGABE | INTERVIEV | KONZEPTIDEEI+1l | NETZWERK | KONZEPTIDEE I | RECHNUNG

Immobilie

Baujahr 1930 / Anbau 1995
ca. 200 gm Wohnflache
13 Zimmer

D
; Wohnsituation
wohnhaft in der Immobilie seit 1995
~N zwei Bewohner
Ehepaar
Alter der Bewohner: 70 Jahre
D
-
D
wn

. Endprésentation | Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf | 07.05.2010 1 Anja Garlipp | Christiane Dingswerth | Hauke Heinje | Evgenia Kormiliseva | Melanie Eiting
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Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf . LINGA . 2010

AUFGABE | INTERVIEV | KONZEPTIDEEI+II | NETZWERK | KONZEPTIDEEII | RECHNUNG

aktuelle und personliche Situation

Mann: Ehrenémter, berufstatig von zu Hause
Frau: Haushalt / Garten

zwei Kinder, ein Enkelkind (regelmafBiger Besuch)
mobil durch Pkw

die Wohnung

zwei Géstezimmer mit eigenem Bad und ein zusétzliches Gastezimmer vorhanden
Zusammenleben zu zweit gewlinscht

Das Wohnungsumfeld

ahnliche Architektur
gute Anbindung an den Stadtkern
soziale Kontakte in der Nachbarschaft vorhanden

seite dre

. Endprasentation | Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf | 07.05.2010 1 Anja Garlipp | Christiane Dingswerth | Hauke Heinje | Evgenia Kormiltseva | Melanie Eiting

Wandelnde [ . LINGA . 2010

UFGABE INTERVIEV | KONZEPTIDEE I+ 11 | NETZWERK KONZEPTIDEE |

Ist - Zustand

steile Kellertreppe, Begehung mehrmals am Tag nétig (Wasche, Vorrate)
Bad nicht barrierefrei

Garten und Hauseingang nur Uber Stufen erreichbar

Storfaktor Vorraum

Blick in die Zukunft

€T

EG und 1.0G miteinander verbinden oder wohnen im 1.0G

Badsanierung: Toilette, Waschbecken, ebenerdige Dusche, Wanne evtl. entfernen
Eingangsbereich umgestalten

Garten ebenerdig erreichbar

Kellergéange vermeiden (Wasche, Vorrat)

te v

so lange wie mdglich gesund bleiben

e |

" Endprésentation | Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf 1 07.05.2010 1 Anja Garlipp | Christiane Dingswerth | Hauke Heinje | Evgenia Kormiltseva | Melanie Eiting
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Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf . LINGA . 2010

AUFGABE | INTERVIEV | KONZEPTIDEEI+1l | NETZWERK 1 KONZEPTIDEE Il | RECHNUNG

auliche Mafnahmen

finf

seite

. Endprasentation | Wandelnde Wohnformen im Lebenslauf | 07.05.2010 | Anja Garlipp | Christiane Dingswerth | Hauke Heinje | Evgenia Kormiliseva | Melanie Eiting
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